
ご利用希望者募集中！

体験利用のお申込みも随時受けています。

住所：双葉町２丁目１１－２

電話：３８－５５５6

申し込み・相談窓口担当

管理者：半田 生活相談員：小林・豊田・箱崎

コスモスふたばは、人格尊重の理念のもとに慎重な取り扱いが

必要であることを認識し、個人情報保護に努めています。

ケア理念
ゆっくり

その人らしく、活き活きと

充実した生活が送れるように

応援します。

いっしょに
寄り添い、共に過ごす時間を

大切にします。

たのしく

いつも明るい笑顔で思いやりの

心を大切にします。

サービス内容

〇入 浴 一人用の浴槽を３つ

用意しています。

〇昼 食 全て手作りの暖かい

ご飯です。

〇機能訓練 ご本人に合わせた個別の

計画を立てお手伝いいた

します。

〇利用時間 ９：１５～１６：２５

〇利用日 月曜～土曜（祝祭日）

〇定 員 ２５名

〇送 迎 ご自宅からバスで送迎

いたします。
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体力作りに平行棒歩行、階段昇降、自転車漕ぎなど

お話を楽しみながらも、頑張っています♪

季節ごとにお花見や紅葉見学にお出掛けをします☆

おやつをみんなで作ったり、出前のお寿司を

取ったりと、楽しみがたくさんあります♪

専門の厨房スタッフが栄養バランスを考え家庭的な

食事を提供しています。時には「カレーが食べたい」

のリクエストにお答えしたり、みなさんふたばの

昼食を楽しみにして下さっています。

浴室は南西向きで明るく、一般家庭用の浴槽が３台

あります。浴槽の横に椅子を置くことで座ったまま

向きを変えたり、足を入れやすくなっています。

折り紙や画用紙で季節の花々や行事に合った飾りを

利用者さんたちで楽しみながら作っています。

夏には畑や花の株分けのお手伝いや、みんなで工作や

縫い物など得意な分野で参加下さっています♪



１日の流れ

8:30～9:15

9:20

9:30～11:30

11:50 

12:00～12:30

13:00～14:20

14:30～15:00

15:00～15:30

15:30～16:00

16:00～16:20

16：25

・・・順番にお迎えに行きます。
朝のあいさつ

・・・作品作りやお友達とのお話や

運動をしながら順番にお風呂へ

昼食・歯磨き

・・・飲み込みの体操をします

・・・お友達との交流や（ゲーム等）

横になって休まれる方もいます。

・・・全員での午後の体操

・・・レクリエーションやイベント

おやつ

・・・帰りの支度、挨拶をし車に

乗り込みます。

順番にご自宅にお送りします。

☆持ち物☆

紛失防止のため、持ち物にはお名前のご記入を

お願いいたします。

・お昼に飲んでいるお薬

・うわぐつ（踵のあるもの）

・タオル（２枚）

・バスタオル（１枚）

・着替え（必要な方）

・歯ブラシ（コップはご用意してます）

・昼食代550円(体験時)


