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勤医協ひらぎし

デイサービス

事業者番号：

０１７０５１０３５８

【お問い合わせ】

住所：札幌市豊平区平岸６条

１２丁目９番２５号

TEL：０１１-８２０-４０７１

FAX：０１１-８２０-４０７６

担当：管理者 山本悦子



デイサービス

明るく楽しくその人らしく

デイサービス ー通所介護ー

活き活きと笑顔で過ごせるデイサービス

いくつになっても楽しい毎日を送りたい。それは誰もが願う想いです。ひらぎし

デイサービスでは、ご利用者様が笑顔で１日をお過ごし頂ける様に様々な取り組

みや工夫をしています。その方らしくある為に人生の生きがいや、やりがいを大

切に考えております。

【自信を持って揚げる４つの特徴】

①ご利用者様のニーズに合わせて午前のみ、午後からのご利用等、

幅広いご利用が可能となっています。

②室内・野外での外出行事等が盛んです。季節に会ったイベントは

勿論ですが普段の時間でもジグソーパズル、塗り絵や脳トレーニ

ング、麻雀等々、個々で好きな様に過ごしておられます。

③要支援の方でもご利用は勿論、入浴する事が可能です。

④住居や介護事業所も隣接している為、きめ細やかな職員間での情

報共有が可能となり安心です。



デイサービス

設備紹介①

【玄関】

【フロア・食堂】

【静養室】

皆様を温かくお迎え致します。椅子も完備してい

るので安心して靴の着脱が可能です。

お疲れや体調が優れない際はこ

ちらで休息をとる事が出来ます。

広々とした活動スペースにより、沢山

の人とのコミュニケーションが生まれ

ます。趣味活動、お食事、イベントは

こちらで行い、デイサービスで過ごす

時間に充実感が持てる様に取り組んで

おります。

【娯楽室】

麻雀や囲碁等、趣味活動により楽しい時間を

過ごす事が出来ます。



デイサービス

設備紹介②

【トイレ】

安全にご利用頂ける様に配慮して

設計されています。車椅子の方も

ご利用頂けます。

【脱衣室】

【浴室】

最大４名まで入る事が可能です。冬場でも

暖かいです。

個人浴槽が２台完備して

おります。手すりを多く

設置し、滑り易い浴場内

も安全に移動出来る様に

配慮しております。



　８：３０～朝の送迎

　　　　　（事業所の送迎車にてお迎えに参ります）

　　　　　ご希望にあわせて、送迎時の電話連絡も行います。

　９：３０～健康チェック（体調・体温・血圧・脈拍）

　９：５０～朝の会（挨拶・お知らせ）

１０：００～入浴・個別リハビリ・趣味活動

１１：４５～口腔体操・嚥下体操

１２：００～昼食

１２：４０～口腔ケア（歯磨き・うがい）

１３：００～食後の休憩、趣味活動

１４：５０～集団体操

１５：２０～おやつ

１５：４０～カラオケ/週替わりレクリエーション

１６：３０～帰りの会（１日の振り返り・お知らせ）

１６：４０～帰りの送迎

　　　　　（事業所の送迎車にてお迎えに参ります）

◎営業日：毎週月曜日から土曜日（祝日も営業しています）

◎基本のサービス提供時間：９：３０～１６：４０

　※短時間利用でのご利用も出来ますので、ご相談下さい。

１日の過ごし方



一人ひとりの特別な時間

安心・安全の送迎

ご自宅までお出迎え
ご自宅までお迎えに上がり、安全にご乗

車頂けます。リフト車も完備しておりま

すので、車椅子をご使用されている方も

ご利用出来ます。病院受診や私用等によ

るご家族様送迎での利用も可能です。

一人ひとりに充実を

豊富なレクリエーション
ここでは塗り絵やジグソーパズル、脳ト

レーニングや麻雀等といった様々なものを

ご用意しております。週替わりのゲーム大

会もございます。皆様の好きな物で楽しい

ひと時をお過ごし下さい。

四季折々の行事
毎月の誕生会をはじめ季節に合わ

せた行事を行っております。行事

に参加して四季を感じてみてはい

かがでしょうか。



☆体験利用・見学受付について

　●随時、体験・見学利用を受け付けております。

　●短時間利用でのご利用も出来ますので、ご相談下さい。

　●昼食代550円のみで体験が可能です。

☆ボランティアについて

　●随時、ボランティアを募集しています。

　　お気軽にご相談下さい。

その他、ご案内について



地下鉄南北線南平岸駅⇒徒歩約15分

地下鉄南北線南平岸駅⇒中央バス西岡線［南71］平岸6条13丁目（約4分）⇒徒歩（約2分）

地下鉄東豊線福住駅⇒中央バス平岸線［平50］平岸7条13丁目（約8分）⇒徒歩（約3分）

豊平区役所⇒中央バス平岸線［平50］西岡平岸線［83］羊ヶ丘線［89］平岸7条13丁目（約2分）⇒徒歩（約3分）

●お問い合わせ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　ＴＥＬ：０１１－８２０ー４０７１

　ＦＡＸ：０１１－８２０ー４０７６

　住所：〒０６２－０９３６　北海道札幌市豊平区平岸６条１２丁目９番２５号

　ネット：

　　https://kin-fukushikai.jp/ourservice/sapporo-toyohira/tukisamu/hiragisiday/

●法人名：社会福祉法人　勤医協福祉会　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　ＴＥＬ：０１１－８１１ー８００２

　ＦＡＸ：０１１－８１１ー０６２２

　住所：〒００３－０６２２　北海道札幌市白石区菊水４条１丁目８番６号

　ネット：https://kin-fukushikai.jp/company/

【アクセスマップ】

勤医協ひらぎしデイサービス

ひらぎし

デイサービス


