
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

勤医協丘珠ふしこ在宅総合センター 

勤医協サービス付き高齢者住宅 

ふしこの杜 

 

名前起源 いろいろ 

町の名前、山・川の名前、慣れ親しんでいる地名には、さまざまな由来があります。 

 

●伏古地区を流れる伏古川の由来● 

アイヌ語の「フシコ・サッポロ・ペッ(古い札幌川)」が語源、以前は豊平川の下流部分でした

が、洪水により本流が移動したため、伏古川は本流と離れ、湧水を水源とする川となりました。

東区のほぼ中央を流れ、両岸には肥沃な土地が広がっています。 

 

登録番号 札－１２第６９号 



                               

               
       トイレ             洗面 

 

 

    

   クローゼット 

 

 

11 畳 

 

 

 

       

          パネルヒーター 

 

サービス付高齢者住宅ご利用について 
 勤医協サービス付高齢者住宅「ふしこの杜」では、状況把握（安否確認）と生活相談サービス

を提供します。 

また、「訪問介護」、「24 時間定期巡回型訪問介護看護」の事業所を併設し、近隣に、「居宅介護

支援事業所」、「通所介護」の事業所を配し、食事を提供して、高齢者の方々の生活を支援します。

医療管理が必要な場合は、訪問看護や訪問診療、訪問歯科診療等を紹介させていただきます。勤

医協中央病院、勤医協伏古１０条クリニック、勤医協ふしこ歯科の通院にも便利な立地条件です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

       
      食 堂               廊 下               浴  室 

 

 

 

 

 

 

 

 

各居室にはトイレ、ミニクローゼット、洗面所

があります。 

食堂、浴室、洗濯機・乾燥器は共同利用となり

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

居 室 概 要 



入居時にお持ちになるものの参考例 

●ベッド 

●小タンス、衣類を入れるケースなど 

●室内用物干しピンチハンガー、ハンガー 

●テレビ、電話、冷蔵庫（小さいもの） 

●テーブル、いす（必要な場合） 

●お茶道具、電気ポット（食事の時は食堂に湯呑茶碗または、コップをお持ちください。） 

●室内用掃除用具、トイレ用掃除用具 

●ゴミ袋、クズかご、お部屋のゴミは、当該自治体の指定ゴミ袋をご用意ください。 

●洗面用具 

※ガス、ろうそく、線香などの火気の使用は禁止です。 

※暖簾、カーペットは、防炎加工の物を使用していただきますようお願いいたします。 

※居室内のカーテン・カーテンレースは備え付けのものになります。 

 

 

月額利用料のご案内 

敷金は居住費の１ケ月分をお預かりします。居住費は前払い、食費は後払いで徴収させていただきます。 

１カ月間にかかる費用（全て税込み） 個室（一般） 個室（生活保護受給の方） 

□居住費 38.000 円 36.000 円 

□食費（３０日分の場合） 45.300 円 45.300 円 

□管理費 27.000 円 18.500 円 

□生活支援サービス費 10.000 円 2.000 円 

■合   計 １２０.３００円 101.800 円 

□冬期間暖房費（１０月～翌５月） 7.000 円 7.000 円 

■冬期間合計 127.300 円 108.800 円 

利用の都度かかる費用 個別の利用でかかる費用 

□洗濯機（Ⅰ回）         ２００円 個別電気料（各自、電力会社と契約となります。３０A。） 

□乾燥機（Ⅰ回）         １００円 個別契約固定電話／携帯電話 

 

※生活保護や低所得（当法人独自基準）の収入の方へは独自減免制度を設けていますのでご相談下さい。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

                                    

  

 

 

 

食費：1 日 1.510 円  管理費には施設維持管理費及び水光熱費が含まれます。 

    居 室 内      ト イ レ     洗 面 コ ー ナ ー  ク ロ ー ゼ ッ ト 



 

 

●地下鉄東豊線 新道東駅 発 

中央バス 東 78 番 東営業所行き乗車 

伏古 10 条 2 丁目 下車 徒歩 5 分 

 

●地下鉄東豊線 環状通東駅 発 

中央バス 東 66 番 豊畑所行き乗車 

伏古 10 条 3 丁目 下車 徒歩 5 分 

 

●自家用車ご利用の場合 

建物南側の駐車場をご利用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ←西区・北区方面 札幌新道  白石区・北広島方面→ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜所在地＞ 〒007-0870 札幌市東区伏古 10 条 2 丁目 19-8 

TEL：011-784-0577   FAX：011-784-0226 

公 共 交 通 機 関 の ご 案 内 

勤医協訪問介護看護２４時間ひなた 

２４時間３６５日いつでもつながる安心を…。 

定期的な巡回や随時通報への対応など、利用者様の心身の状況に応じて、必要なサービスを必要なタイミングで

柔軟にご提供させていただきます。また介護と看護の一体的なサービスを受けることもできます。 

勤医協ふしこヘルパーセンター 

ご家庭を訪問して、身体介護、食事や清掃などの生活援助を行います。 

（生活介護） 調理、洗濯、掃除など。 （身体介護） 買物同行、排せつ介助、入浴介助など。 

勤医協丘珠ふしこ在宅総合センター・近隣関連事業所 

住所：札幌市東区北 35 条東 27 丁目 3-18 TEL：011-783-0777 

併 設 事 業 所 一 覧 

  

 

                  勤医協ふしこ 

    旧勤医協中央病院      10 条クリニック 

              新道ひまわり 

              薬局 

 

             勤医協 

              ふしこ歯科 

                  

勤医協サービス付き 

高齢者住宅ふしこの杜 

 

勤医協丘珠居宅介護支援事業所 

みなさまの生活の安定と、豊かな人生を過ごすため、住み慣れた地域やご自宅での生活を支援いたします。 

一人一人の生活を大切にし、介護を受ける方と、そのご家族のお話をお聞きしたうえで、適切な介護をプランニ

ングいたします。 

勤医協通所介護すこやか 

利用者様が安全・安楽・快適に入浴する機会の提供や、レクリエーションを通じて他者と交流する機会の提供、

季節感を感じられる行事や食事を提供し、生活の豊かさを追求します。自立支援を念頭に生活場面を想定した 

リハビリを提供します。 


