
 

 

 

                   

社会福祉法人 勤医協福祉会   

                                                   確保共育部 

 

社会福祉法人勤医協福祉会では通信制による介護職員初任者研修を開講致します。平成２５年３

月末に訪問介護員養成研修２級課程（ホームヘルパー２級研修）が廃止され、同年４月から新カリキュ

ラム「介護職員初任者研修」が始まりました。これから介護の仕事に就きたい方をはじめ、介護職の入

門となる資格です。 

当講座では、経験豊富な講師陣を配置し、徹底した指導及び現場実習等、充実した講座を計画致

しました。当研修修了時に行われる修了試験に合格すると、修了証明書が交付され、利用者の期待

に応えた介護サービスを提供するための基礎が身に付き、介護業界で働くうえでの最初のステップと

なります。 

 ぜひ、この機会に社会福祉法人勤医協福祉会介護職員初任者研修（通信制）を受講されることをお

勧め致します。 

 

【実施要項】 
【対象者】 

満１８歳以上で介護・福祉の仕事への就業を希望している、又は、介護・福祉への関心があり、全講

義及び実習等に通学が可能な方。 

【研修形態】  

通信講座 （受講修了期間約３ヵ月 → 実際の講義・実習期間は１８日間です） 

修了筆記試験に合格すると研修修了と認められ、修了証明書が授与されます。 

集中的に学習し、短期間で資格の取得を目指します。 

【実施日程・場所】 

2026年7月5日（日） ～ 2026年9月27日（日）の指定する日時 

講義会場：第２菊水ビル３階大会議室     

実習施設 

グループホーム東苗穂こすもす 

看護小規模多機能型居宅介護 こもれび 

   看護小規模多機能型居宅介護 りんごの里 

                     介 護 職 員 初 任 者 研 修 （通信課程） 
 

2026年度 第1回 受講生募集案内 



 日 曜日 時   間 

１ ７月  ５日 日 ９：００～１６：５０ （講義/演習 ６時間） 

２ ７月 １１日 土 ９：００～１６：３０ （講義/演習 ６時間） 

３ ７月 １２日 日 ９：００～１７：３０ （講義/演習 ７時間） 

４ ７月 ２５日 土 ９：００～１６：４０ （講義/演習 ６時間） 

５ ７月 ２６日 日 ９：００～１７：００ （講義/演習 ６時間） 

６ ８月  ８日 土 ９：００～１７：２０ （講義/演習 ６時間３０分） 

７ ８月 ２２日 土 ９：００～１５：５０ （講義/演習 ５時間３０分） 

８ ８月 ２３日 日 ９：００～１５：５０ （講義/演習 ５時間３０分） 

９ ８月 ２９日 土 ９：００～１５：５０ （講義/演習 ５時間３０分） 

１０ ８月 ３０日 日 ９：００～１５：５０ （講義/演習 ５時間３０分） 

１１ ９月  ５日 土 ９：００～１５：５０ （講義/演習 ５時間３０分） 

１２ ９月  ６日 日 ９：００～１６：５０ （講義/演習 ６時間３０分） 

１３ ９月 １３日 日 ９：００～１６：５０ （講義/演習 ６時間３０分） 

１４ ９月１４日～９月１８日の

期間で指定する１日間 

１日間 １０：００～１６：００ （実習5時間） 

（土・日・祝日以外） 

１５ ９月 １９日 土 ９：００～１６：５０ （講義/演習 ６時間３０分） 

１６ ９月 ２６日 土 ９：００～１６：５０ （講義/演習 ６時間３０分） 

１７ ９月 ２７日 日 ９：００～１５：１０ （講義/演習 ４時間・修了筆記試験１時間） 

１５：３０～１６：００ （修了式） 

 

【研修課程】  

講義/演習（９５時間）と現場実習（５時間）、添削課題３回（自宅学習）及び修了筆記試験 

【添削課題】 

当研修は「通信制」のため、指定された実施要項の講義は、添削課題（自宅学習）の提出により一

部免除されます。添削課題を３回に分けてお渡ししますので、指定された日程までに解答を返却願い

ます。返却された解答は担当者が添削します。合格点（６割以上）以下の方は、指示された再課題を

受けて頂きます。 

【欠席及び補講の取り扱い】（遅刻・早退の扱いを含む） 

遅刻・早退・欠席は原則として認められません。なお、やむをえず遅刻・早退・欠席をした場合は次

回開講のコースで補講を行います。但し、当法人において別に補講を開催することが可能な場合は、

指定日について受講可能とします。補講の日程は現時点で未定です。資格取得が大幅に遅れてしま

いますのでくれぐれもご注意願います。 



【定 員】 ２０名 

【受講料】 ４０，０００円（テキスト代 ７，１２４円含） 税込 

       ※受講料の他に費用はかかりませんが、演習・実習時にジャージ・運動靴・エプロン・ 

        タオルなどが必要です。 

【テキスト】 

一般財団法人 長寿社会開発センター発行 「介護職員初任者研修テキスト」 

【講義会場】 

第２菊水ビル３階大会議室 

住所） 札幌市白石区菊水４条１丁目９番１号（勤医協札幌病院斜め裏・クリーム色の建物） 

地下鉄「菊水駅」徒歩約５分 （地下鉄出入口１番もしくは２番）  

 

【実習施設】 

グループホーム東苗穂こすもす 

  住所） 札幌市東区東苗穂５条１丁目１１番１号 

看護小規模多機能型居宅介護 こもれび 

住所） 札幌市東区東苗穂5条1丁目１１番１号 

看護小規模多機能型居宅介護 りんごの里 

住所） 札幌市豊平区平岸６条１２丁目９番２５号 

 

 

【その他】 

 ① 講義は新型コロナウィルス感染予防対策として、マスク着用と適宜手指消毒や換気を行います。 

 ② 講義の前には検温を行い、熱のある方は受講できません。後日補講となります。 

菊水駅 
1番出口 

勤医協札幌病院 

 

講義会場 
（第2菊水ビル3Ｆ大会議室） 

※2Ｆはひまわりデイサービス 



 ③ 感染症の状況により、日程が変更となる場合もありますのでご了承ください。申し込みの際に確

認させて頂きます。変更の場合はこちらからご連絡いたします。 

また、日程変更の際には修了日が伸びる場合もありますのでご了承ください。 

④ 実習につきましても、実習先の都合により受入れができないこともあります。その場合は日程を変 

更するか講義へ変更して実施することもあります。 

⑤ 身体の移動などの演習がありますので、腰痛などで療養中、あるいは講座の受講に支障が有る 

身体状況の場合はご遠慮下さい。 

⑥ 受講にあたって、お車での通学はご遠慮願います（駐車スペースがありません）。 

⑦ 講義会場にはエレベーターが設置されておりますが、２階デイサービスの利用者様が使用します 

ので、階段をご利用願います。 

⑧ 開講日当日、ご本人様を確認できる公的な書類（運転免許証・健康保険証・住民票等）の写しを 

一部提出頂きます。 

 

【申込方法】 
 【ＳＴＥＰ．１】 電話で申込む 

◎定員に達した時点で受付終了となりますので、お早めにお申込ください。 

◎電話申込締切日は ２０２６年 6月 ３０日（火）です。 

◎お電話での受付が終了しましたら、受講案内を送付させて頂きます。同封の受講申込書に必要事

項を記入し、下記まで送付してください。 

  ＜申込先＞ 

    〒００７－０８３５ 札幌市東区北３５条東２７丁目３－１８ 

    社会福祉法人 勤医協福祉会 確保共育部 担当 小林・坂本 

    電話 ０１１-８２６－３５５１（月～金曜日の９：００～１７：００） 

【ＳＴＥＰ．２】 受講料（テキスト代込）のお振込 

  ◎受講決定しましたら決定通知を送付します。その後、受講開始日の3日前までに受講料を一括で

お支払い願います。お支払方法は銀行振込とさせて頂きます。下記の要領でお支払いください。

（分割払いを希望される場合は、ご相談ください。） 

＜お振込金額＞ 

 

 

  ※振込手数料は受講者負担です。上記金額を変更しないでください。 

※振込人氏名は、必ず受講者本人の氏名でお願い致します。 

＜お振込先＞ 

４０，０００円 



 

 

 

 

 

◎受講料のお振込をもって、申込終了となります。 

◎所定の期間内に特別な理由なくお振込がない場合、「キャンセル」とみなし、受講受付名簿から 

除外します。 

◎申込後、受講をキャンセルする場合は、至急ご連絡願います（開講日の３日前までに必ずご連絡 

ください）。 

◎研修開始後、受講をお取りやめになる場合は、受講料の払い戻しは一切できませんのでご承知

置きください。 

◎お振込みが完了いたしましたら、下記までお知らせください。 

 

 【ＳＴＥＰ．３】 受講料のお振込を確認後、「受講票」を受講初日にお渡しします。 

※その他のお問い合わせにつきましては、確保共育部 担当：小林・坂本までお問い合わせください。 

 

                                社会福祉法人 勤医協福祉会 

                                       確保共育部 担当：小林・坂本 

                                            電話 ０１１－８２６－３５５１ 

   銀行名） 北洋銀行 豊平支店 

        普通預金 口座番号 ３２３５９１０ 

   口座名義） 社会福祉法人 勤医協福祉会 

        理事長 太田 眞智子（オオタ マチコ） 
 
 


