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	もなみの里だより
	2026年5月 発行責任者 山崎晶宏
	木々の緑も濃くなりつつある今日この頃、皆様方におかれましては、ご健勝のことと存じます。もなみの里では職員の入れ替わり
	もあり、見知らぬ顔もチラホラと見ることが思います。気楽にお声を掛けて頂き色々とお話をする中で皆様と良い関係を築く事が出来れば幸いです。昨年度はご家族様の協力もいただき大規模な敬老会も開催する事が出来ました。心より感謝申し上げます。今年度も、入居者様、ご家族様が楽しんで参加できる企画を考えていきますので、その際はどうぞご協力を賜りますようお願い申し上げ、新年度の挨拶とさせていただきます。
	もなみの里 副施設長 小堀由紀美

	職員紹介
	もなみの里に来て、 1か月が過ぎました。先輩方に優し
	く教えて頂き、少しずつ業務には慣れてきましたが、書類の電子化＆パソコン打ちにはなかなか慣れません。
	ユニットでは久しぶりにお 米を洗い、炊いています。 知り合いに話すと、どんな感じでお米洗っていると聞か
	れ「手の腹でごしごし洗っている」と答えたらダメ出し をされてしまいました 。今は優しくかき混ぜるだけでい いと教わり実践しています。利用者様においしく召し上がっていただけると嬉しいです。
	もいわユニット
	石井利和

	編集後記
	今年の桜前線も、あっという間に北海道を駆け抜けて行ってしまいましたね。もなみの里の駐車場には、ゆっくりと時間をかけて咲いてくれる八重桜の木が二本あり、利用者の皆様とお花見を楽しむことができました。
	さて、すでにお知らせしておりますように、この度の介護報酬改定に伴いまして利用料金が一部変更となります。変更の内容につきましては、課税状況や介護保険負担限度額認定証の段階等によっても異なる仕組みとなっております。ご不明な点がありましたら、お気軽にご相談ください。
	生活相談員 小建



